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BIZNES - SMAK

MENU NA TEN TYDZIEN

SPE

CATERING

JAKOSG

03.08 - 07.08

¢ ZUPA WEGETARIANSKIE
AN OGORKOWA MAKARON CHOW MAN Z CIECIERZYCA W SOSIE ORZECHOWYM Z
&’ (o] PRAZONA CEBULA
N S DANIE MIESNE SALATKA
AN STROGONOW Z KURCZAKA / KLUSKI ZIEMNIACZANE GREK A MAKARONIARZ - MAKARON, SER FETA, CZARNE OLIWKI, CZERWONA
W oo HALUSKY / SUROWKA CEBULA, POMIDORKI, SOS JOGURTOWO - MAJONEZOWY
20
om DANIE MIESNE SALATKA
oo SPAGHETTI BOLOGNESE SALATKA SCHAB W MANGO-CURRY - SCHAB, SEREK SMIETANKOWY, MIX
SALAT, PAPRYKA ZOtTA, GRZANKI, SOS MANGO-CURRY
@
ZUPA WEGETARIANSKIE
BARSZCZ CZERWONY ZABIELANY KROKIETY ZIEMNIACZANE ZE SZPINAKIEM W SOSIE SEROWYM
©
< g DANIE MIESNE SALATKA
w N MEDALIONY WIEPRZOWE W SOSIE SMIETANOWO-SEROWYM NOWOSC - SALATKA BROKUEOWA- BROKULY, KURCZAK, FETA, POMIDORKI,
X oo | KASZA GRYCZANA NIEPALONA / WARZYWA GOTOWANE PRAZONY StONECZNIK - SOS CZOSNKOWY
oo
- < DANIE MIESNE SALATKA
; o FILET DROBIOWY W SOSIE CURRY / RYZ / SUROWKA SALATKA Z GRUSZKA, SZYNKA DOJRZEWAJACA | ORZECHAMI WEOSKIMI /
SOS BALSAMICZNY
@
ZUPA WEGETARIANSKIE
WARZYWNA Z SOCZEWICY Z CZASTKAMI KURCZAKA NALESNIKI Z RUSKIM NADZIENIEM OKRASZONE CEBULKA
©
S DANIE MIESNE SALATKA
N SIEKANY KOTLET DROBIOWY Z PIETRUSZKA | SEREM / SAELATKA BELLA KOZA - KOZI SER, BURAKI, SZPINAK, POMIDORKI,
g 0 ZIEMNIAKI PUREE / SUROWKA COLESEAW PAPRYKA,SUSZONA ZURAWINA, ORZECHY NERKOWCA, SOS BALSAMICZNY
o
8 T} DANIE MIESNE SALATKA
‘no ZRAZY Z KARKOWKI W SOSIE MYSLIWSKIM / KLUSKI SLASKIE SAELATKA NICEJSKA - TUNCZYK, POMIDORKI, FASOLA SZPARAGOWA, CZARNE
/ SUROWKA OLIWKI, JAJKO, GRZANKI PSZENNE, SOS
L
ZUPA WEGETARIANSKIE
FASOLOWA GNOCCHI Z PIECZONYMI WARZYWAMI | PESTO
X ©
E 8 DANIE MIESNE SALATKA
TORTILLA ZAPIEKANA Z KURCZAKIEM | SEREM Z SALSA SAEATKA MEKSYKANSKA - Z RYZEM, KURCZAKIEM, CZERWONA FASOLA,
N
< 00 PAPRYKOWA / MIX SALAT Z SOSEM WINEGRET KUKURYDZA
=0
N © DANIE MIESNE SALATKA
Oo FRYKADELKI W SOSIE MUSZTARDOWYM / ZIEMNIAKI / NOWOSC - SALATKA ZIEMNIACZANA- MEODE ZIEMNIAKI, RZODKIEWKA, OGOREK,
MARCHEWKA Z GROSZKIEM OGOREK MALOSOLNY, CEBULA CZERWONA, SZCZYPIOR, KOPER - SOS KOPERKOWY
@
ZUPA WEGETARIANSKIE
PIECZARKOWA PIEROGI Z SEREM | SOSEM WANILIOWYM
©
N DANIE MIESNE SALATKA
8 KOTLET RYBNY / ZIEMNIAKI/ SUROWKA Z KAPUSTY SAELATKA AVE CEZAR - Z KURCZAKIEM, MIX SALAT, GRZANKI, PARMEZAN,
E OO KISZONEJ POMIDORKI, OGOREK, ZOtTA PAPRYKA, SOS
F.o
< DANIE MIESNE SALATKA '
oo KURCZAK TIKA MASALA / RYZ / WARZYWA PIECZONE SAELATKA GRILLOWANE HALLOUMI Z ZURAWINA - SER HALLOUMI, RUKOLA,
SALATA LODOWA, ZURAWINA, POMIDORKI, SOS StODKO-KWASNY
o

CENA ZA ZESTAW : @ (ZUPA + DRUGIE DANIE DO WYBORU LUB SAtATKA )

CENA SALATKI LUB DRUGIEGO DANIA: ( ZUPA + DRUGIE DANIE DO WYBORU LUB SALATKA )

PV 7,00 2t

ZAMOWIENIA PRZYJMUJEMY DO GODZINY 10:00

@ 504 823 839 @ zamowienia@inspecatering.pl

MINIMALNE ZAMOWIENIE: 60,00 Zt. DOWOZ GRATIS



	MENU NA TEN TYDZIEŃ
	03.08 - 07.08
	PONIEDZIAŁEK  03.08.2026
	ZUPA
	OGÓRKOWA

	DANIE MIĘSNE
	STROGONOW Z KURCZAKA / KLUSKI ZIEMNIACZANE HALUSKY / SURÓWKA

	DANIE MIĘSNE
	SPAGHETTI BOLOGNESE

	WEGETARIAŃSKIE
	MAKARON CHOW MAN Z CIECIERZYCĄ W SOSIE ORZECHOWYM Z PRAŻONĄ CEBULĄ

	SAŁATKA
	GREK A MAKARONIARZ - MAKARON, SER FETA, CZARNE OLIWKI, CZERWONA CEBULA, POMIDORKI, SOS JOGURTOWO - MAJONEZOWY

	SAŁATKA
	SAŁATKA SCHAB W MANGO-CURRY - SCHAB, SEREK ŚMIETANKOWY, MIX SAŁAT, PAPRYKA ŻÓŁTA, GRZANKI, SOS MANGO-CURRY


	WTOREK 04.08.2026
	ZUPA
	BARSZCZ CZERWONY ZABIELANY

	DANIE MIĘSNE
	MEDALIONY WIEPRZOWE W SOSIE ŚMIETANOWO-SEROWYM / KASZA GRYCZANA NIEPALONA / WARZYWA GOTOWANE

	DANIE MIĘSNE
	FILET DROBIOWY W SOSIE CURRY / RYŻ / SURÓWKA

	WEGETARIAŃSKIE
	KROKIETY ZIEMNIACZANE ZE SZPINAKIEM W SOSIE SEROWYM

	SAŁATKA
	NOWOŚĆ - SAŁATKA BROKUŁOWA- BROKUŁY, KURCZAK, FETA, POMIDORKI, PRAŻONY SŁONECZNIK - SOS CZOSNKOWY

	SAŁATKA
	SAŁATKA Z GRUSZKĄ, SZYNKA DOJRZEWAJĄCĄ  I ORZECHAMI WŁOSKIMI / SOS BALSAMICZNY


	ŚRODA 05.08.2026
	ZUPA
	WARZYWNA Z SOCZEWICY Z CZĄSTKAMI KURCZAKA

	DANIE MIĘSNE
	SIEKANY KOTLET DROBIOWY Z PIETRUSZKĄ I SEREM / ZIEMNIAKI PUREE / SURÓWKA COLESŁAW

	DANIE MIĘSNE
	ZRAZY Z KARKÓWKI W SOSIE MYŚLIWSKIM / KLUSKI ŚLĄSKIE / SURÓWKA

	WEGETARIAŃSKIE
	NALEŚNIKI Z RUSKIM NADZIENIEM OKRASZONE CEBULKĄ

	SAŁATKA
	SAŁATKA BELLA KOZA - KOZI SER, BURAKI, SZPINAK, POMIDORKI, PAPRYKA,SUSZONA ŻURAWINA, ORZECHY NERKOWCA, SOS BALSAMICZNY

	SAŁATKA
	SAŁATKA NICEJSKA - TUŃCZYK, POMIDORKI, FASOLA SZPARAGOWA, CZARNE OLIWKI, JAJKO, GRZANKI PSZENNE, SOS


	CZWARTEK 06.08.2026
	ZUPA
	FASOLOWA

	DANIE MIĘSNE
	TORTILLA ZAPIEKANA Z KURCZAKIEM I SEREM Z SALSĄ PAPRYKOWĄ / MIX SAŁAT Z SOSEM WINEGRET

	DANIE MIĘSNE
	FRYKADELKI W SOSIE MUSZTARDOWYM / ZIEMNIAKI / MARCHEWKA Z GROSZKIEM

	WEGETARIAŃSKIE
	GNOCCHI Z PIECZONYMI WARZYWAMI I PESTO

	SAŁATKA
	SAŁATKA MEKSYKAŃSKA - Z RYŻEM, KURCZAKIEM, CZERWONĄ FASOLĄ, KUKURYDZĄ

	SAŁATKA
	NOWOŚĆ - SAŁATKA ZIEMNIACZANA- MŁODE ZIEMNIAKI, RZODKIEWKA, OGÓREK, OGÓREK MAŁOSOLNY, CEBULA CZERWONA, SZCZYPIOR, KOPER - SOS KOPERKOWY


	PIĄTEK 07.08.2026
	ZUPA
	PIECZARKOWA

	DANIE MIĘSNE
	KOTLET RYBNY / ZIEMNIAKI/ SURÓWKA Z KAPUSTY KISZONEJ

	DANIE MIĘSNE
	KURCZAK TIKA MASALA / RYŻ / WARZYWA PIECZONE

	WEGETARIAŃSKIE
	PIEROGI Z SEREM I SOSEM WANILIOWYM

	SAŁATKA
	SAŁATKA AVE CEZAR - Z KURCZAKIEM, MIX SAŁAT, GRZANKI, PARMEZAN, POMIDORKI, OGÓREK, ŻÓŁTA PAPRYKA, SOS

	SAŁATKA
	SAŁATKA GRILLOWANE HALLOUMI Z ŻURAWINĄ - SER HALLOUMI, RUKOLA, SAŁATA LODOWA, ŻURAWINA, POMIDORKI, SOS SŁODKO-KWAŚNY
	CENA ZA ZESTAW :
	( ZUPA + DRUGIE DANIE DO WYBORU LUB SAŁATKA )
	CENA SAŁATKI LUB DRUGIEGO DANIA:
	( ZUPA + DRUGIE DANIE DO WYBORU LUB SAŁATKA )
	ZUPA:
	ZAMÓWIENIA PRZYJMUJEMY DO GODZINY 10:00
	504 823 839
	MINIMALNE ZAMÓWIENIE: 60,00 ZŁ. DOWÓZ GRATIS





