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ziotowym/ ryz/ suréwka
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Zupa: Krupnik

Danie migsne: Filet schabowy po wegiersku/ ziemniaki
ttuczone/ suréwka

Danie miesne: Filet drobiowy w pesto z sosem $smietanowo-

Danie wegetarianskie: Pierogi z kapustg i grzybami

Danie wegetarianskie: Farfalle z warzywami w sosie
Smietanowo-koperkowym
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2 Dania obiadowe | Menu satatkowe

Satatka warzywna na fecie - feta, pomidorki, marchewka,
kukurydza, ogorek kiszony

Satatka z kurczakiem z 1000 wysp - piers$ kurczaka, papryka,
kukrydza, mix satat, pomidorek, grzanki, sos 1000 wysp

Satatka z grillowanym schabem i sosem musztardowo-
miodowym

Zupa: Barszcz czerwony

Danie migsne: Kotlet drobiowy pozarski/ ziemniaki/ suréwka

Danie migsne: Pieczer wieprzowa na dziko/ kasza gryczana/
suréwka

Danie wegetarianskie: Nalesniki z brokutami, pieczarkami i
serem

Danie wegetarianskie: Indyjskie placuszki z czerwonej fasoli,
dyni i ziemniakédw z sosem garam masala

Satatka z dymionym tososiem - satata, tosos, suszone
pomidory, oliwki, grzanki, dressing cytrynowo-miodowy

Satatka z kaszy bulgur- natka pietruszki, ogorek, cebula
cukrowa, listki miety, granat, sos cytrynowy z bazylig

Safatka atenska- ser feta, pomidor, papryka, czarne oliwki, mix
satat

Zupa: Grochowa na wedzonce

Danie migsne: Drobiowe eskalopki w sosie musztardowym z
tymiankiem/ ziemniaki ttuczone/ warzywa gotowane

Danie miesne: Staropolska babka ziemniaczana z boczkiem,
cebulka i sosem grzybowym/ suréwka

Danie wegetarianskie: Burgery jaglane z burakami/ sos
jogurtowy z bazylig

Danie wegetarianskie: Makaron ryzowy z warzywami i
sezamem w sosie chinskim

Satatka przedwios$nie - ogérek satata, rzodkiewka, roszponka,
ser feta i sos di'jon

Satatka ''Kurczak, Ty buraku !"-piers kurczaka, pomidor, buraki,
papryka, pestki stonecznika i sos balsamiczny

Satatka z mandarynkami - mandarynki, pomidorki, rodzynki,
orzechy wtoskie, mix satat, morele suszone/ sos

Zupa: Chrzanowa z biata fasolg i ziemniakami

Danie migsne: Zraz zawijany, ziemniaki/ suréwka z buraczkéw

Danie migsne: Pyzy z miesem i cebulka/ kapusta zasmazana

Danie wegetarianskie: Knedle ze $liwka/ sos jogurtowy

Danie wegetarianskie: Lasagne wegetariariskie w stylu
bolonskim

Satatka gyros - udzik z kurczaka, kukurydza, ogérek
konserwowy i Swiezy, pomidorki, satata, sos majonezowy

Satatka grucha z serem - grillowana gruszka, szynka
dojrzewajaca, ser plesniowy, orzechy wtoskie/ sos balsamiczny

Satatka "Zwedzony kurczak z ananasem" - ryz kurczak
wedzony, ananas, fasola, kukurydza

Zupa: Zurek
Danie migsne: Skrzydetka z kurczaka BBQ/ ryz/ warzywa na
parze

Danie rybne: Filet rybny panierowany/ ziemniaki/ suréwka z
kapusty kiszonej

Danie wegetarianskie: Marchewkowe placuszki - ciasteczka z
orzechami wtoskimi/ sos jogurtowy stodki

Danie wegetarianskie: Spaghetti z pesto z burakéw, orzechami

nerkowca i serem mascarpone
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Satatka hawajska - makaron ryzowy, piers$ kurczaka, ananas,
pedy bambusa, pomidorki

Satatka nicejska - turiczyk, pomidorki, fasola szparagowa,
czarne oliwki, jajko, grzanki pszenne, sos

Satatka "Lesna"- Kasza peczak, pieczone pieczarki , szpinak,
rukola, ser lazur, pomidorki, czerwona cebula , sos
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Zamowienia przyjmujemy do godziny 11.00
Tel.: 504 823 839 / e-mail: zamoéwienia@inspecatering.pl
Minimalne zaméwienie: 49,50 zt. Dowoz gratis.

Cena za zestaw: 19,50 zt (zupa + drugie danie do wyboru lub satatka)
Cena safatki lub drugiego dania: 16,00 zt
Zupa: 5,00 zt




