Dania obiadowe Menu satatkowe
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Zupa: Pomidorowa z makaronem
Danie miesne: Bitki wieprzowe w sosie wtasnym/ ziemniaki
/suréwka

Danie migsne: Gotabki bez zawijania/ sos pomidorowy/
ziemniaki

Danie wegetarianskie: Nalesniki z serem na stodko/ sos
jogurtowy o smaku wanilinowym

Danie wegetarianskie: Kaszotto z burakami, cukinig i
baktazanem

Satatka z kaszy kuskus - kasza kuskus natka pietruszki, ogorek,
cebula cukrowa, listki miety, granat, sos cytrynowy z bazylig

Satatka z buraczkami i ricotta — burak, ricotta, rukola, orzechy
wtoskie, sos pietruszkowo-miodowo-limonkowy

Satatka z gruszka - gruszka, szynka dojrzewajaca, orzechy
wtoskie, sos balsamiczno pomaranczowy

Zupa: Zurek
Danie migsne: Pulpeciki wieprzowe w sosie koperkowym/ ryz/
warzywa na parze

Danie migsne: Grillowany filet z kurczaka w sosie po
meksykansku/ ziemniaki/ surowka

Satatka Bella Koza - kozi ser, buraki, szpinak, pomidorki,
papryka, suszona zurawina, orzechy nerkowca, sos balsamiczny

Satatka Grek a Makaroniarz - makaron, ser feta, czarne oliwki,
czerwona cebula

Satatka Ave Cezar - kurczak, mix satat, grzanki, parmezan

Danie wegetarianskie: Wytrawna tarta z musem z dyni,
pieczarkami i fetg

Danie wegetarianskie: Wege bigos z czerwonej kapusty z
suszonymi owocami/ ziemniaki gotowane

Zupa: Kapusniak

Danie miesne: Spaghetti carbonara

Satatka Wege - rukola, roszponka, szpinak, tofu, pomidorki, sos
jogurtowo-majonezowy

Satatka Warzywa z pieca - kasza jaglana, marchew, cukinia,
baktazan, mix satat, tofu

Danie migsne: Medaliony wieprzowe duszone w cebuli z
majerankiem/ ziemniaki/ surowka

Danie wegetarianskie: Jabtka w ciescie nalesnikowym z cukrem
pudrem i cynamonem

Danie wegetarianskie: Burgery wegetarianskie z burakami z
zimnym sosem jogurtowym z mietg /ryz /suréwka

Satatka Grillowane halloumi z zurawing - ser halloumi, rukola,
safata lodowa, zurawina, pomidorki, sos stodko-kwasny

Zupa: Rosét z makaronem

Danie migsne: Potrawka z kurczaka/ ziemniaki/ marchewka z
groszkiem

Danie migsne: Chilii con carne/ ryz

Danie wegetarianskie: Babka ziemniaczana z sosem
grzybowym/ suréwka

Danie wegetarianskie: Kotlety z brokuta, marchewki i pora/ ryz/
Sos warzywny

Satatka kurczak w porzeczkach - filet z piersi, mix satat,
pomidorki, mix papryk, grzanki, sos porzeczkowy

Satatka Meksykanska - ryz, kurczak, czerwona fasola,
kukurydza

Satatka Wybuchowy Burak - buraki, ricotta, granat, sos
pietruszkowo-limonkowo-miodowy

SPE

Zupa: Barszcz ukrainski
Danie rybne: Dorsz pieczony z estragonem w sosie
cytrynowym/ ryz/ kapusta kiszona

Danie migsne: Panierowane paluszki z kurczaka/ ziemniaki
pieczone/ sos czosnkowy/ suréwka z kapusty pekiriskiej

Danie wegetarianskie: Curry wegetarianskie z batatami,
kalafiorem i cukinig / ryz mieszany

Danie wegetarianskie: Pierogi ruskie z cebulka/ suréwka

Cena za zestaw: 18,50 zt

(zupa + drugie danie do wyboru lub satatka)
Cena safatki lub drugiego dania: 15,00 zt

Satatka z czarnego ryzu — czarny ryz, bataty, pestki dyni, sos
winegret z cynamonowa nuta

Satatka Zwedzony Kurczak z Ananasem — ryz, kurczak wedzony,
ananas, fasola, kukurydza

Satatka Schab w Mango-curry - schab, serek Smietankowy, mix
satat, papryka zétta, grzanki, sos curry-mango

Zamowienia przyjmujemy do godziny 11.00
Telefon: 504 823 839
e-mail: zamowienia@inspecatering.pl

S CATERING

Zupa: 5,00 zt Minimalne zamdwienie: 49,50 zt. Dowdz gratis.

Nie zwlekaj z zamdwieniem, ilo$¢ porcji ograniczona!




