(LB

S|ed2|ba firmy:
Swobody 8; Szczecin

Menu 27 stycznia — 31 stycznia

Poniedziatek 27 stycznia:
. Zupa kalafiorowa

. Kotlet schabowy na warzywnej ratatui/ziemniaki opiekane/suréwka ze $wiezych warzyw
. Pieczone pulpety drobiowe w sosie $mietanowo-serowym/ziemniaki ttuczone/suréwka
. Wieprzowina w sosie stodko-kwasnym/ryz curry/suréwka z kapusty pekiniskiej

. Kotleciki ziemniaczane z sosem grzybowym/ buraczki zasmazane

. Spaghetti putanesca
. Satatka z kaszy bulgur z fetg, ogérkiem i granatem

Wtorek 28 stycznia

. Zupa porowo- ziemniaczana

. Filet z kurczaka w ptatkach z bekonu, z masetkiem czosnkowym/ chrzan/ ziemniaki ttuczone/ suréwka
z marchwi

. Kotlet de volaile/ ziemniaki opiekane/ mizeria

. Medaliony wieprzowe w pikantnym sosie warzywnym/ kasza gryczana/ satatka szwedzka

- Nales$niki z serem na stodko/ $mietanka waniliowa

. Makaron z sosem arabiata z marchewka i oliwkami

. Satatka z tososiem, grejpfrutem i prazonymi pestkami stonecznika

Sroda 29 stycznia

. Zupa zurek

. Udziki z kurczaka duszone z warzywami/ ryz brgzowy/ suréwka z sataty lodowej

. Filet schabowy duszony w konfiturze z czerwonej cebuli/ ziemniaki/ surowka z kapusty, ogérka
kiszonego i marchewki

. Penne z pieczarkami, szynka i pomidorami

. Zapiekanka ziemniaczana z suszonymi pomidorami, cukinig, marchewkg i groszkiem

. Pierogi z kapustg i grzybami
. Satatka z jajkiem, brokutami i kukurydza

Czwartek 30 stycznia
. Zupa pomidorowa z makaronem

. Pieczone udko z kurczaka duszone z ciecierzycg, pomidorami, cukinig, papryka i ziotami/ ryz/ suréwka
z sataty lodowej

. Kotlet mielony tradycyjny/ ziemniaki/ suréwka z buraczkéw

. Panierowana pier$ z kurczaka/ ziemniaki opiekane/ suréwka z czerwonej kapusty i jabtka z suszong
Sliwka

. Lasagne z pieczarkami/ grzybami i warzywami/ bukiet warzyw z sosem balsamico

. Pierogi z serem

. Satatka z kalafiorem, granatem i pomaranicza

Pigtek 31 stycznia

. Zupa grochowa

. Dorsz grillowany z kremowym sosem z papryka i szpinakiem/ éwiartki pieczone/ kapusta kiszona

. Pieczen wieprzowa w sosie naturalnym/ kasza peczak/ ogérek kiszony

. Placek po zbdjnicku/ suréwka z biatej kapusty

. Zapiekanka makaronowa z brokutami, kalafiorem, marchewka, karmelizowang czerwong cebulg i
serem

. Risotto z cukinig, baktazanem, zielonym groszkiem, dynig, gorgonzolg i mietg

. Mix satat, turiczyk, kapary, pomarancz, grapefruit z sosem cytrusowym

Zamdwienia przyjmujemy do godziny 10.00

> Tel. 883 422 242
ena za zestaw: zupa plus drugie danie do wyboru 16,50 zt / Cena satatki lub drugie danie 13,00 zt, Zupa 5 zt
Minimalne zamdwienie: 49,50 zt / Dowdz gratis




