





Menu 12 listopad – 15 listopad
Wtorek 12 listopad
· Zupa krupnik
· Żeberka marynowane pieczone z miodem / ziemniaczki puree/ buraczki zasmażane
· Penne ze szpinakiem z ziołami i suszonymi pomidorami w sosie śmietanowym
· Sałatka z pieczonych warzyw ,kaszy bulgur , kalafior , seler ,marchew ,bakłażan , cukinia  i sos balsamiczny 
Środa 13 listopad
· Zupa żurek staropolski
· Panierowana rolada z kurczaka faszerowana serem/talarki ziemniaczane/ mix warzyw gotowanych na parze
· Pierogi ze szpinakiem i serem feta podane z jogurtem / 10 szt /
· Mix sałat z grillowaną piersią z kurczaka , roszponka , rukola , papryka czerwona , ogórek, pieczony burak , pomidor , kukurydza i sos porzeczkowy
     Czwartek 14 listopad
· Zupa koperkowa
· Filet schabowy duszony w czerwonej cebuli / ziemniaczki pieczone / surówka z ogórka kiszonego z cebulką i papryka konserwowa
· Tarta z toffu , warzywami , bazylią  , rukola , pomidorki , cebula z dressingiem  pomarańczowo – grejpfrutowym 
· Sałatka z łososiem , mix sałat , jajko , pomidor , ogórek ,cebula czerwona z sosem pietruszkowo - orzechowym
Piątek  15 listopad
· Zupa z soczewicy z kurczakiem
· Stek wieprzowy mielony z cebulką / ziemniaki /surówka z białej kapusty
· [bookmark: _GoBack]Smażony filet z dorsza / pieczone ćwiartki ziemniaków z ziołami / kapusta kiszona
· Sałatka al’a grecka , mix sałat , oliwki czarne , pomidor koktajlowy , ogórek , papryka , cebula czerwona , feta

Zamówienia przyjmujemy do godziny 10:00 
Tomasz Uss tel. 883 422 242  
Cena za zestaw : zupa plus drugie danie do wyboru– 16,50zł / Cena sałatki 13,00zl 
Minimalne zamówienie : 49,50zł
Dowóz gratis , siedziba firmy ul.Swobody 8 , Szczecin
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